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RIPARTE DA MATERA "FRUIT & SALAD SCHOOL GAMES®
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BAS  Ritorna, dopo il successo delle prime due edizioni, Fruit &
Salad 5chool Games, importante campagna di sensibilizzazione al
consumo di frutta e verdura e promozione dei corretti stili di vita
nelle scuole primarie promossa dalle organizzazioni di produttori
ortofrutticoli Alma 5eges, AoA, Assodaunia, Asso Fruit Italia, La
Deliziosa e Terra Orti.

L'edizione 2019 partira da Matera, Capitale Europea della Cultura
2019, lunedi 25 febbraio dalla Scucla Elementare G. Marconi
dell’lstituto Comprensivo “Torraca™ a seguire, il 26 Febbraio, ci
sara una tappa all’ Istituto Comprensivo di Miglionico, il 27
Febbraio l"evento sara, con il patrocinio dell’Amministrazione
cittadina, all’l.C. De Andre di Scanzano Jonico, poi nella provincia
di Potenza il 28 Febbraio all’ I.C. Don Milani di Vaglio Basilicata,
per poi tornare nella provincia di Matera, per l"esattezza a Policoro
nell’l.C. Giovanni Paolo Il I' 1 Marzo e all’l.C. Lorenzo Milani il 2
Marzo®; tutti gli eventi si svolgeranno dalle 10:00 alle 12:007,
spiega una nota di Asso Fruit ltalia, organizzazione di produttori
con sede a Scanzano Jonico che sostiene l'iniziativa anche
nell’edizione estiva “Fruit&5alad on the Beach.

La presentazione della terza edizione Fruit & 5alad 5chool Games si
e tenuta lo scorso Febbraio, nella fiera internazionale
dell’ortofrutta ‘Fruit Logistica’ di Berlino, dove sono stati
presentati gli importanti risultati raggiunti nelle scorse edizioni e
quelli fissati per il 2019, con Uintento di allargare 'iniziativa ad
altre regioni, viste le numerose richieste provenienti dagli istituti
scolastici di tutta la Penisola.

Ogni giornata prevede la competizione tra le varie classi degli
istituti coinvolti; la classe vincente di ogni istituto disputera poi la
finalissima per aggiudicarsi il titolo di campione “Fruit and 5alad
School Games 2019”. Il calendario prevede 36 tappe, dieci in piu
rispetto alla scorsa edizione, distribuite tra Basilicata, Campania,
Puglia e Sicilia. La degustazione sara accompagnata da momenti di
approfondimento durante i quali un nutrizionista specializzato
parlera a studenti ed insegnanti delle proprieta nutrizionali di
frutta e verdura e fornira nozioni di cultura dell’alimentazione, che
saranno poi alla base dei quiz somministrati ai ragazzi.



